UBND HUYEN MUONG CHA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PTDTBT TH SA LONG Péc 1ap — Tu Do — Hanh Phiic
Sb: 66/KH-YTTH Sa Long, ngay 4 thang 9 nam 2024
KE HOACH

Hoat dong Y té trwomg hoc PTDTBT Tiéu Hoc Sa Long
nam hoc 2024 — 2025

Can cit Théng tw 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT, ngay 22/05/2016, B Y té-
B¢ Gido duc va Pao tao vé viéc Quy dinh cong tac y té truong hoc;

Can cir Cong van s6 160/PGDPT-CMMN ngay 29/08/2024 vé viéc huéng
dan thiee hién nhiém vu cOng tac y té truong hoc nam 2024-2025;

Can cu két qua hoat dong Y té truong hoc nam hoc 2023 - 2024, Truong
PTDTBT Tiéu hoc Sa Long xay dung ké hoach hoat dong Y té trudng hoc nim
hoc 2024 — 2025, cu thé nhu sau:

|. PAC PIEM TIiNH HINH

Két qua hoat dong ctia nam hoc trudc:

Hoc sinh : 479 Hoc sinh

Giao vién: 31 Giao vién

S6 16p : 20 Lép

Pa sd 10p hoc, ban ghé, bang, anh sang: dam béo tiéu chuan quy dinh
theo thong tu.

- Tét ca hoc sinh déu duogc kham strc khoe dinh ki, theo ddi strc khoe hang
ngay. Tuy nhién do dic thu ciia nha truong c6 nhiéu diém ban xa trung tim nén
viéc so cap ctru ban dau con gip nhiéu khé khan.

- Cac trudng hop mac bénh tai trudng déu duoc phat hién va xu tri theo
quy dinh, dong thoi duoc thong bao cho phu huynh hoc sinh.

- 100% hoc sinh dugc kham, tu van strc khoe, c6 hd so quan 1y, theo dbi
stc khoe hoc sinh.

- Truyén thong: Phong y té nha truong da thuc hién ddy du cong tac truyén
thong theo ké hoach da dé ra, phéi hop tot v6i tram y té trong cdng tac tuyén
truyén dich bénh ciing nhu cip phat thudc, tiém phong theo lich ctia trung tam y
té Huyén to chiic.

- Cép thoat nudc: Nha truong bao dam cung cdp ddy du nude ubng va
nude sinh hoat cho hoc sinh tai cac truong hoc theo quy dinh, tuy nhién ngudn
nude van 1a tir tu nhién. Chua duoc kiém dinh nguén nudc sach. San truong
chua b?mg phéng, cO ranh thoat nudc, khong bi lﬁy 161, & dong nudc khi troi
mua.

- V¢ sinh moi truong: Pam bao moi truong sach sé



+ Pam bao viéc thu gom va xt li cic chit thai ding theo quy dinh. Mdi
phong hoc, phong 1am viéc, phong & ban tra déu duoc trang bi day du sot dung
rac.

+ Nha truong da xay dung khu xur Iy rac theo quy dinh, Pam bao an toan.

+ Cong trinh v¢ sinh cta cén bg, gido vién va hoc sinh da duoc tach riéng
biét, dam bao nhu cau st dung ctia nha truong.

Il. MUC TIEU

1.Muc tiéu chung

- Tiép tuc trién khai thyc hién cac van ban chi dao vé cong tac y té truong
hoc cuia cac cap.

- Trién khai cac ndi dung trong van ban hudng dan thyc hién nhiém vu
cong tac y té truong hoc nam 2023-2024 ciia Bo GDPT, So GDPT, Phong
GDDT.

- Pay manh cong tac y té truong hoc, ting cuong kién thic phong chéng
bénh, tat hoc duong gop phan giam ty 1& mac, kiém soat va han ché mot sé yéu
td nguy co cua bénh, tat hoc duong phé bién hién nay; thay ddi hanh vi vé vé
sinh c4 nhan, vé sinh mdi truong trong trudng hoc, tao diéu kién phat trién vé
thé chat va tinh than cho hoc sinh trén dia ban xa.

- Tang cuong hoat dong phong, chdng cac dich bénh khac trong trudng
hoc. Thuc hién phat hién sém dich bénh trong trudng hoc dé xur 1y kip thoi, triét
de.

- Pam bao cong tac an toan vé sinh thuc pham, khong dé say ra ngd doc
thuce pham trong truong hoc. Thuc hién dé an dam bao dinh dudng hop 1y va
tang cudng cac hoat dong van dong nham ning cao tdm voc, thé chat cua tré em,
hoc sinh.

2. Muc tiéu cu thé

- 100% hoc sinh va gido vién trong toan trudng duoc truyén thong, tiép can cac
bién phap phong chng bénh, tat va phong chdng dich trong truong hoc.

- 100% truong hoc trién khai thuc hién hiéu qua cong tic phong chéng dich bénh
truyén nhieém trong truong hoc, ky tuc xa.

- 100 % hoc sinh dugce kham, tu van sitc khoe va c6 hd so quan 1y, theo dbi
stuc khée cho hoc sinh; 100% cac truong hop méc bénh duogc thong bao vé cho
gia dinh.

- 90% Nha truong thuc hién giam sat cac yéu t6, diéu kién vé sinh truong
hoc. Pinh ky 35 luot (01 14n/01 tuﬁn) td chuc giam sat, nham hd tro cai thién
moi truong hoc tap cho hoc sinh tai trudong.

- 100% hoc sinh toan truong déu tham gia bao hiém y té.



- 100% nhén vién y té truong hoc duoc tap hudn vé nghiép vu y té truong
hoc, nhan vién y té trudng hoc du diéu kién dé S6' y té cap chung chi hanh nghé
theo quy dinh.

- 100% nha trudng duoc cung cap du nude sach dam bao chat luong theo
quy dinh. Nuéc sinh hoat ding trong nha truong phai tién hanh xét nghiém mau
nuéc it nhat 1 nam/ lan.

- 100% nha truong c6 nha vé sinh cho hoc sinh va dam bao 80% nha vé
sinh dam bao bao vé sinh.

- Pam bao co so ha tﬁng, trang thiét bi y té, thude thiét yéu, cac diéu kién
can thiét khac trong nha truong dé trién khai hoat dong cham séc, bao v€ suc
khoe cua hoc sinh theo quy dinh cua Bo Y té va B6 Gido duc va Pao tao tai
truong.

I11. THOI GIAN - PIA PIEM

2.1.Thoi gian: Tir 01/08/2024 dén 30/5/2025.

2.2. Pia diém: Trién khai tai truong PTDTBT Tiéu hoc Sa Long.

IV.NOI DUNG HOAT DONG

1. Truyén thong ning cao sirc khée phong chong bénh tit cho hoc sinh
tai trweomg hoc:

a, T6 chuc truyén thong cic hanh vi: vé sinh c4 nhan, vé sinh moi
truong,phong chong dich, bénh truyén nhiém; phong chdng ngd doc thuc pham,
dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chdng tac hai cua thude 14; phong
chdng tac hai cua ruou bia va d6 ubng co con khac; phong chéng bénh tat hoc
duong; chim soc rang miéng; phong chéng cac bénh vé mit; phong chng tai
nan thuong tich va cac chién dich truyén thong, gido duc khac lién quan dén
cong tac y té truong hoc do nghanh y té va nghanh gido duc phat dong.

- P6i tuong truyén thong: 491 hoc sinh ( trong d6 c¢6: 207 hoc sinh bén tri
va 31 gido vién tai truong hoc).

- Hinh thirc truyén thong:

+ Truyén thong truc tiép: T chtrc 18 budi truyén thong gido duc strc khoe
cho gido vién va hoc sinh tai truong.

+ Truyén thong gian tiép qua hinh thirc loa phét thanh tai cic nha truong
01lan/thang.

+ Phdi hop v6i Poan doi, tram y té thuc hién truyén thong.

b, T6 chiic truyén thong vé dinh dudng, hoat dong thé luyc trong truong tai
cong van s6 224/KH-PGDDT ngay 07/05/2019 ctia PGD-DT vé ké hoach trién
khai thuc hién dé an © dam bao dinh dudng hop 1y va ting cuong thé lyc cho tré
em, hoc sinh dé nang cao suc khoe , du phong ung thu, bénh tim mach, dai thao
duodng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quan giai doan 2019-2025 phong
GDDT.



c, St dung tai liéu, san pham truyén thong do Trung wong, nghanh y té,
nghanh GDDT cung cip. Long ghép cac ndi dung gido duc stc khoe, phong chéng
bénh, tat hoc dudng trong cac gio giang chinh khoa, cac budi ngoai khéa. T6 chirc
thuc hién hanh vi thong qua hinh thirc m6 phéng, mo hinh phu hop.

d, T6 chirc mot sd hoat dong truyén thong hudng tng: Ngay Nudc thé gidi
(22/3), Tuan 1& Qudc gia Nudc sach, vé sinh mdi truong, Ngay toan dan Hién
mau nhan dao; Ngay Thé gi6i khong thude 14 (31/5), Tuan 18 Qudc gia khong
thudc 14 (25/5-31/5); Tuan 1& Tiém ching (09/5-15/5); Thang hanh dong vi chét
lugng vé€ sinh an toan thuc phém (15/4-15/5) va va cac sy kién khac lién quan
dén cong tac truyén thong cham soc stc khoe hoc sinh...

2. Hoat dong phong chdng dich bénh trong truong hoc

a, Thyc hién cac huéng dan ciia Bo Y té, BO Giao duc 3 va Pao tao, Bo Lao
dong - Thuong binh va Xa hoi, cac van ban cua tinh, nganh Y té va cac cac s,
nganh lién quan, UBND cép huyén, Ban Chi dao phong, chéng dich bénh cac
cap vé trién khai hoat dong phong, chéng dich bénh trong trudng hoc (Sot xuat
huyét, tay chan miéng, S&1, Rubella, Cim A, Pau mua khi,..) va cac bénh khong
lay nhiém trong truomg hoc.

b, Theo ddi quan 1y tdt strc khoe hoc sinh, can b gido vién, nhan vién nha
truong, phat hién sém cac truong hop mac bénh. Khi phat hién céc triéu ching
lién quan dén bénh truyén nhiém trong truong hoc, théng bao ngay cho co quan
y té dé dugc kham, phat hién kip thoi, kién quyét khong dé dich lay lan trong
trudng hoc.

¢, Tang cudng truyén thong phong ngira dich bénh dé ning cao nhén thic,
thay doi hanh vi caa nguoi hoc, can bd, gidao vién, nhan vién y té truong hoc
trong viéc bao vé stic khoe ciia ban than, gia dinh va cong dong. Thuong xuyén
cap nhat thong tin vé tinh hinh dich bénh va khuyén cdo cac thanh vién trong
nha truong thuc hién nghiém cac yéu cau phong, chong dich nhu vé sinh ca
nhan, vé sinh trudng 16p hoc, deo khau trang trén cic phuong tién giao thong
cong cong va tai cac dia diém, su kién tap trung dong nguoi, dic biét vao dip
nghi 1&.

d, Tiép tuc phdi hop véi nganh Y té dia phuong trong cong tac ra soat mii
tiém cua nguoi hoc, phéi hop td chirc cac chién dich, hoat dong tang cuong ti€ém
chung tai truong hoc va phong chéng cac dich bénh trong truong hoc. T6 chic
cac hoat dong quan 1y, bado v€ va cham soc strc khoe hoc sinh.

3. T6 chirc cac hoat ddng quan 1y, bio vé va chim soc sirc khoe hoc sinh.

a, Trién khai to chtrc cac hoat dong kham stc khoe dau vao va dau ra theo
nam hoc cho hoc sinh. Lap s6 theo doi va quan ly suc khoe cho hoc sinh theo
niam hoc. Lap va ghi chép ddy du thong tin vao s6 kham bénh, s6 theo theo doi
strc khoe hoc sinh, S6 theo ddi téng hop tinh trang strc khoe hoc sinh theo thong
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tu 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT ngay 12/05/2016 cia Bo y té-Bo GD quy dinh
vé cong tac y té.

+ S6 hoc sinh dugce kham va quan 1y sicc khoe: 491 hoc sinh.

+ Thoi gian kham stc khoe cho hoc sinh: 2 1an/ ndm vao dau nim va cudi
nam hoc. Thong bao tinh hinh stc khoe cho ngudi giam ho 1 nam/lan.

+ Hinh thtrc kham: Phdi hop véi tram y té tai dia phuong kham, phat hién
cac bénh theo cac chuyén khoa va kham thé luc cho hoc sinh.

- Giam sat thuong xuyén tai cic truong hoc nham phat hién sém va xir Iy
kip thoi bénh, tat hoc duong cho hoc sinh.

b, T chtic so, cip ctru tai chd cho hoc sinh; tu van cho hoc sinh, gido vién
va phu huynh vé cac van dé lién quan dén bénh, tat, su phat trién thé chat, tinh
than cua hoc sinh; huéng dan hoc sinh tur biét cham soc stre khoe cho ban than
va cong dong; thong bao dinh ky it nhat 1 1an/ndm hoc va khi can thiét vé tinh
hinh strc khée cua hoc sinh cho cha me hodc ngudi giam hd hoc sinh.

¢, Tang cuong kiém tra, gidm sat nham phat hién sém va xu 1y kip thoi
bénh, tat hoc duong cho hoc sinh. Phéi hop véicoséy té t6 churc cac chién dich
tiém chung, uéng vic-xin phong bénh; t6 chic kham, diéu trj theo cac chuyén
khoa cho hoc sinh.

d, T6 chirc thuc hién cac quy dinh vé phong chong tac hai cua thude 1a va
lam dung d6 uéng c6 con theo Chi thi s 6036/CT-BGDDT ngay 17/12/2014
ciia Bo GDDT vé viéc tang cudng thuc hién phong, chong tac hai cua thudc 14
va lam dyung d6 ubng c6 con trong nganh GDDT; Ké hoach s6 616/KH-PGDDT
ngay 16/7/2024 ctia Phong GDBT vé phong, chdng tac hai thudc 14 nam hoc
2024- 2025 cung cac vin ban huéng dan khac ctia Phong GDDT va cac nganh
lién quan.

e, Tang cuong cong tac nudc sach va vé sinh moi trudong trong truong hoc,
4 chu trong giit gin vé sinh c4 nhan, vé sinh mdi trudng; xdy dung, huéng dan
sir dung va bao quan cac cong trinh cp nudc va cong trinh vé sinh trong trudng
hoc, to chitc cho hoc sinh lao dong v¢ sinh cong trinh v¢ sinh truong hoc; thu
gom va xur 1y chat thai theo dung quy dinh. Nghiém ttc thuc hién cac quy dinh
vé an toan truong hoc, ddm bdo mdi truong truong hoc xanh, sach, dep, an toan;
khong trong cac loai cdy xanh, cdy canh co doc té trong nha trudng; ra soat cac
loai cdy xanh, cdy canh lau nim dé cat tia cic canh da gia, kho c6 nguy co do,
gy gdy mat an toan trong truong hoc.

f, Tang cudng cong tac bao vé, cham soc, gido duc tré em, phong chéng
xam hai tré em trong cac co s& gido duc theo quy dinh tai Luat Tré em; Chi thi
s6 23/CT-TTg ngay 26/5/2020 ctia Thu tuéng Chinh phi vé viée ting cudng cac
giai phap dam bao thuc hién quyén tré em va bao vé tré em; Quyét dinh sd
23/QD-TTg ngay 07/01/2021 cua Thu tuwéng Chinh phu phé duyét Chuong trinh
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hanh dong qudc gia vi tré em giai doan 2021-2030 va cac Chuong trinh, Dé an
vé tré em giai doan 2021-2025, dinh huodng dén nam 2030; Cong van s6
2338/SGDDT-GDMN 27/9/2022 ciia S& GDDT vé tang cuong phong, chong
bao luc hoc duong trong cac co sd gido duc; K& hoach s6 900/SGDDT-KH ngay
21/5/2020 cua S& GDDPT vé hanh dong phong ngtra, hd tro, can thiép bao luc,
xam hai tinh duc tré em trong cdc co s& gido duc trén dia ban tinh giai doan
2020-2025; Kip thoi thong tin, thong bao dén tong dai dién thoai qudc gia bao
Ve tré em (sé 111) céac van dé, vu viéc, nhu cau tré em can hd tro... Tang cuong
tuyén truyén vé loi ich cta viéc cho tré em udng sira; san pham sita phai dam
bao chét lugng theo quy dinh.

g, T6 chirc quan triét, trién khai thuc hién nghiém tac Chi thi s6 17/CT-TW
ngay 21/10/2022 ctia Ban Bi thu Trung uong Pang vé ting cuong dam bao an
ninh, an toan thyc pham trong tinh hinh méi; Chi thi s6 4316/CT-BGDDT ngay
12/10/2018 ciia Bo truong Bo GDDT vé tang cudng dam bao an toan thyc pham
trong cac co sd gido duc; Cong van s6 988/BGDDT-GDTC ngay 13/3/2023 cua
Bo GDPT vé ting cudng bién phap dam bao an toan thyc pham trong cic co sd
gido duc va cac Thong tu, quy dinh cia BO Y té, BO GDDT vé cong tac dam bao
an toan thuc pham. Ting cuong phdi hop chit ché giira nha truong, gia dinh,
chinh quyén dia phuong trong viéc gido duc, huéng dan tré em, hoc sinh thuc
hién cac quy dinh vé an toan thuc pham; kiém soét chit ché ngudn gbc thuc
pham va cac khau ché bién, bao quan, vin chuyén thuc pham trong cac co so
gido duc.

4. Giam sat cac diéu kién vé sinh truwomg hoc, hd tro cai thién méi
truwong hoc tap cho hoc sinh.

a, Diéu kién phong hoc, ban ghé, bang viét, chiéu sing, do choi trong
truong hoc.

* Piéu kién phong hoc

- Pam bao cac phong hoc duoc thong gid tu nhién, dam bao mat mé vé
mua he, 4m 4p vé mua dong. Phong hoc c6 hé théng thong gid nhan tao nhu quat
tran treo cao trén muirc ngudn sang. Hé théng phong hoc thuc hién theo quy dinh
tiéu chuén viét nam

* Piéu kién chiéu sang

- Phong hoc dam bao duogc chiéu sang tu nhién day du. Cira sd 6 cira gb,

dé che nang va can mua, gié lanh thoi vao. Pé hd trg khi phong hoc thiéu anh
sang tu nhién c6 chi€u sang nhan tao theo ti€u chuan quy dinh.

- Phong hoc phai duoc b tri ding huong, cira s0, clra ra vao du anh sang tu
nhién.

* Quy dinh vé trang bj d6 choi trong nha truong



- Danh muc dd choi duge trang bi trong nha truong phai thuc hién theo cac
quy dinh cua B Gido duc va Pao tao.

- Viéc trang bi, tu 1am d6 choi trong nha truong phai dam bao sd lugng,
chét luong, an toan, ¢ hiéu qua, phu hop véi diéu kién thuc té dia phuong, d&
khai thac sir dung, tranh lang phi. Khong trang bi d6 choi cho nhitng phong hoc,
khu vuc san choi khong dam bao diéu kién khai thac, st dung va bao quan dd
choi.

- Trong qua trinh sir dung, gido vién va nhan vién chuyén trach c6 trach
nhiém thuong xuyén kiém tra chat lugng d6 choi, huong dan tr¢ st dung do
choi, khf)ng st dung khac V‘(’Yi tinh ndng hoat dong cua doé choi, giao duc va
hudng dan tré em bdo quan do6 choi hang ngay.

b. Céc diéu kién cdp thodt mede va vé sinh méi truong trong trieong hoc.

* Piéu kién cap thoat nudc

- Bao dam cung cap day di nudc udng va nude sinh hoat cho hoc sinh tai

cac truong hoc theo quy dinh.

+ Truong hoc cung cip du nudc udng cho hoc sinh, téi thiéu 0,5 lit vé mua
he, 0,3 lit vé mua dong cho mot hoc sinh trong mot buoi hoc.

+ Trudong hoc cung cép du nudc sinh hoat cho hoc sinh, tbi thiéu 4 lit cho
mot hoc sinh trong mot budi hoc; néu dung hé théng cap nudc bang dudng dng
thi mdi voi sir dung ti da cho 207 hoc sinh trong mét budi hoc.

- Hé thong cap thoat nudc phai dam bao cac quy dinh trong tiéu chuan
TCVN 4513: 1988 va dam bao tiéu chuan chat lugng nude an udng theo cac vin
ban cia BO Y té .

- Pam béo viéc thu gom va xur i cac chét thai dung quy dinh. Mdi phong
hoc, phong lam viéc phai c6 sot chira rac. Khu vuc san vuon phai c¢6 thung chura
rac. Vi tri thu gom, xu Iy, van chuyén rac chung cua toan truong phai tach biét
v6i 16i ra vao va cach khdi nha hoc 25 m, ¢ cudi hudng gio.

* Khu v€ sinh

- Puoc bd tri hop 1y theo ting khdi chirc nang trong truong, dap tng yéu
cau st dung cua gido vién va hoc sinh, dam bao v¢ sinh, khong lam 6 nhiém moéi1
truong .

- Péi v6i khu vuce khong c6 ngudn cap nude tap trung cho phép b tri nha
v¢ sinh bén ngoai khdi phong hoc.

+ Khu vé sinh cta hoc sinh can c6 phong dém va duoc thiét ké véi tiéu
chuan dién tich t61 thiéu 0,06 m2 /hoc sinh véi s6 luwgng thiét bi: 01 tiéu nam, 01
xi va 01 cho rua tay cho 30 hoc sinh. B6i véi hoc sinh nir t61 da 20 hoc
sinh/chau xi.

+ Phong vé sinh nam, nit phai dugc thiét ké riéng biét.



+ Ldi vao khu vé sinh khong dugc dbi dién truc tiép véi 161 vao phong hoc,

phong bd mon.
~+ Chicu cao lap dit thiét bi vé sinh phai phi hgp nhu cau sir dung va ltra
tuoi hoc sinh.

+ ft nhat phai ¢6 mdt phong vé sinh dam bao cho hoc sinh khuyét tat tiép
can su glung. Yéu cau thiét ké dugc quy dinh nhu sau:

SO luong phong vé€ sinh cho gido vién, can bd nhan vién trong truong duogc
bb tri nam nif riéng biét. Dién tich khong nhé hon 6 m%phong. S6 lugng thiét bi:

- Dbi voi nam: 01 chau tiéu/ 15 nguoi; , 01 chau xi/ 20 nguoi; 01 chau ria
tay /4 chau xi nhung khong duoc it hon 1.

- Pbi v6i nir: 01 chau xi/15 nguoi; 01 chau rira tay/2 chau xi nhung khong
duoc it hon 1.

c. Pam bdo céc diéu kién vé sinh an toan thuc phcfm.

- Pam bao diéu kién co s vat chat vé an toan vé sinh thue phrflm theo quy
dinh vé phong chong bénh truyén nhiém trong truong.

- Nang cao chat luong va diéu kién vé sinh cho bép an tap thé & trudng hoc
ban tri theo quy dinh.

+ NVYT va NV nau an phai c6 gidy kham strc khoe.

+ NVNB phai c6 ddy du chung chi tap huan VS ATTP, Khdng mic céc
bénh truyén nhiém, thuc hién dam bao cac quy dinh VSATTP.

- Ban giam hiéu cua truong hoc phdi hop véi Tram y té xa t6 chirc giam
sat thuong xuyén cac hoat dong tai bép an tap thé cia truong minh nham bao
dam vé sinh an toan thuc pham.

- Xét nghiém mAau nudc it nhat 11an/ nim hoc.

- Thyc hién kiém thuc 3 budc va luu mau thirc 4n theo ding quy dinh cua
Boy té.

d, Bdm bdo méi trwong thiee thi chinh sdach va xdy dung cdc moi quan hé
xd héi trong truong hoc, lién két cong dong.

- Kién toan Ban chim soc sic khoe hoc sinh cua timg truong, c6 quyét
dinh, phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh vién.

- T6 chire thuc hién dr:iy da chinh sach chdam soc suc khde hoc sinh trong
truong hoc. Xay dung quy dinh: thyc hién vé sinh moi truong, vé€ sinh cac nhan;
phong chdng tai nan thwong tich; quy dinh ATVSTP; dinh dudng hop ly; ting
cuong hoat dong thé luc; trach nhiém cua gido vién va nguoi chim soc; quy ché
phéi hop gitta nha truong gia dinh va cong dong vé chim soc bao vé sirc khoe
hoc sinh.

- Xay dung méi truong hoc tap lanh manh, méi quan hé gitta nha truong,
phu huynh, gido vién, hoc sinh; gitta trudng hoc véi gia dinh va cong dong.

e, Pdam bdo cdc diéu kién phong y té, nhan vién y té truong hoc.
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Tung budc hoan thién phong y té tai cac trudng hoc, bd sung trang thiét bi
theo quy dinh.

- Phong y té cua truong c6 dién tich khong nho hon 24 m?,

- Cung cép day du trang thiét bi y té, thudc thiét yéu cho tu thubc nha
truong.

- Can b0 y té thuong xuyén trau ddi ,bdi dudng nang cao trinh do chuyén
mon, nghiép vu; tham gia cac 16p tap hudn, bdi dudng do nghanh y té, nganh
gido duc t6 chuc.

5. Thue hién cac giai phap bdo dim an toan truong hoc

Duy tri v€ sinh moi truong trong trudng hoc va cac phuong an bao dam stc
khoe cho hoc sinh, nhan vién, gido vién, can by quan 1y; chu dong cac phuong
an dé to chirc day hoc theo cac hinh thuc linh hoat, phtt hop véi tdm sinh 1y hoc
sinh, dé phong cac truong hop xdy ra thién tai, dich bénh tai nha truong, dia
phuong. Lap ké hoach bao tri cac cong trinh theo quy dinh; khong dua vao sir
dung cac cong trinh da hét nién han khong dam bdo an toan chua duoc cai tao,
stra chita, ning cp.

Tiép tuc to chirc trién khai c6 hiéu qua cua cac nhiém vu vé giao duc dao
duc, 161 séng, ki nang sdng cho hoc sinh; cong tac bao dam mai trudng gido duc
an toan, lanh manh, than thién, phong chéng bao luc hoc duong.

6. Cong tac kiém tra, danh gia.

T chuc thuc hién tu kiém tra, giam sat tai truong.

Thoi gian: 02 1an/nam hoc. Cudi hoc ky 1 va cudi hoc ky 1L

T6 chirc: 01 16p tap huan vé vé sinh an toan thuc phim va k¥ ning phong
chéng ngd doc thuc pham tai truong hoc cho nhan vién nudi dudng.

7. Cong tac bao hiém y té.

- Phéi hop tuyén truyén, phd bién téi hoc sinh, cha me hoc sinh chinh sach
phap luat vé bao hiém y té, vai trd ¥ nghia ctia bao hiém y té d6i véi viéc cham
soc, bao vé strc khoe ctia hoc sinh. Phan dau 100% hoc sinh tham gia bao hiém y
té trong nam hoc 2024-2025.

- Phan dau 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té. Pam bao day du quyén
loi cho hoc sinh tham gia bao hiém y té theo Nghi dinh 75/2023/ND-CP ngay
19/10/2024 sira d6i bd sung mot s6 diéu cta Nghi dinh sé 146/2018/ND-CP
ngay 17/10/2018.

- Thyuc hién nghiém tac viéc quan ly, st dung nguén kinh phi trich lai ctia
quy bao hiém y té cho cong tac cham soc stc khoe ban dau tai cac truong hoc
theo ding quy dinh tai Piéu 18 Thong tu lién tich s6 41/2014/TTLT-BYT-BTC
ngay 24/11/2014 ctia BO Tai chinh, Bo Y té vé hudng dan thyc hién bao hiém y
té va cac quy dinh vé quan 1y tai chinh hién hanh.

8. Cong tac Chir thap dé trong truwomng hoc.
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- Trién khai thyuc hién cac quy dinh vé hoat dong chit thap do trong truong
hoc theo thén tu s6 07/2014/TT-BGDDT.

+ Ciing ¢, phat huy vai tro cta t6 chirc Hoi chit thap do, t6 chirc Poan doi
trong viéc chu tri, phdi hop t6 chirc hoat dong.

+ T chirc tuyén truyén gido duc long nhan ai; tham gia tng hd hudng tng
phong trao “Tét vi ngudi nghéo va nan nhan chit doc da cam” vao dip tét
Nguyén dan cua dan toc; trién khai siu rong cudc van dong “modi td chirc ca
nhan gin voi mot dia chi nhin dao”; phat trién cac hinh thirc gdy quy gitp ban
nghéo vuot khé nhu: quyén gdp quan 4o, sach v, dd dung hoc tip, nudi lon
dat...

+ Phéi hop voi Hoi Chir thap do cac cp to chic cac hoat dong truyén
thong, dién tap vé nang cao kién thirc, k¥ ning so cap clru ban dau cho doi ngil
can bo, gido vién phu trach cong tac chir thap do, sau khi tap huan can phdi hop
chit ché v&i nhan vién y té trudng hoc, t6 chirc doan doi trong trudng hudng dan
kién thirc, k§ nang so cap ctru cho thanh, thiéu nién chi thap do trong truong.

9. Cong tac thong ké bao cio va danh gia vé cong tic y té truwong hoc.

9.1. Bao cao dinh ky.

- Thuc hién bdo céo dinh ky hoat dong y té truong hoc 02 lan/ndm hoc.
trong do bao céo so két cong tac trién khai, két qua thuc hién nhiém vu y té hoc
ky I truéc ngay 10/01/2025. Bao céo tong két nam hoc trudc ngay 25/05/2025(
theo mau M1 dinh kém van ban)

- B4o cdo truc tuyén so lidu y té va trich ngang thong tin nhan vién y té
(biéu 1,2,3 ) trudc ngay 28/09/2024.

Bio cédo gii vé Phong Gido duc va Pao tao theo dia chi email:
thoalt. mnpaham.muongcha@dienbien.edu.vn.

9.2. Bio cdo truc tuyén

- B4o cdo truc tuyén so lidu y té va trich ngang thong tin nhan vién y té
truong hoc: Pau niam hoc: trudc ngdy 26/9/2024; hoc ky I: trudc ngiy
10/01/2025; cudi nam hoc: trudc ngay 25/5/2025 theo dia chi:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/IMYoTkGdy79fi27 rSHmMT_sJm3z
LvRrFR/edit?usp=sharing&ouid=106208057038856756253&rtpof=true&sd=tre

9.3. Thue hién bio cao dot xuit khi dwoc yéu ciu

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban Giam hiéu:

- Phé duyét ké hoach; 7

- Phéi hop véi UBND xa, TYT xa dé thuc hién cac hoat d,(f)ng YTTH.

- Chi dao thyc hi¢n céc ndi dung chuyén mon cia Y t€ truong hoc: Ban
giam hiéu. 7 ,

- Can doi ngan sach va phan bo kinh phi cho hoat dong cong tac y té truong
hoc.
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2. Can b Y té truong hoc:

- X4y dung ké hoach tham muu ban giam hiéu;

- Lam dau méi trién khai cac nodi dung cua ké hoach; Phdi hop véi céac
thanh vién trong Ban cham séc suc khoe hoc sinh va can bd gido vién trong
truong trién khai cac hoat dong theo ké hoach.

3. Can bj, giao vién, doan doi, nguoi lam viéc tai bép in tap thé

- Phéi hop, hd trg can bo y té trlen khai cac hoat dong theo ké hoach;

- Thyc hién céc ndi dung truyen thong gido duc strc khde cho hoc sinh theo
chtrc ndng nhiém vu.

- Thuc hién dam bao v¢ sinh an toan thuc phém theo qui dinh.

V. KINH PHI

Toéng kinh phi du tri thue hién: Theo kinh phi hoat dong ctia nha trudng.

Trong d6 bao gom:

- Truyén théng: 200.000 ngan dong

- Kham stre khoe:100.000 ngan dong

Trén day 1a Ké hoach trién khai hoat dong Y té trudong hoc trudng
PTDTBT Tiéu hoc Sa Long nam hoc 2024 - 2025, dé nghi cac bo phan nghiém
tlc to chirc thyc hién../.

Noi nhdn:
- Phong GD&DT huyén Muong Cha;
- TYT xa Sa Long;
- Ké toan; Poan Poi
- Luu VT, Phong Y té truong.

Lé Xuan Vy
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KHUNG KE HOACH

Hoat dong Y té truwdomg hoc niim hoc 2024 — 2025

(Kém theo Ké hoach s6: 66/KH-YTTH, ngay 4 thang 9 nam 2024)

TT Noi dung Thoi gian Pia di¢m Nguwoi thye hién | Ghi chu
I Tryyén thong nang cao sirc khée phong
chong bénh tat hoc dwong
Trién khai cac cong van van ban cua So N , C CB YTTH,
1 GDDT, UBND, Phong GD. Tuan 4, thang 8/2024 Tai truong GVCN
Tuyén truyén nhac nhé hoc sinh duy tri cach
phong chong cac dich bénh truyén nhiém. A , C CBYTTH,
2 Tuyén truyén van dong ti€ém vacxin bach Tuan 1, thing 9/2024 Tai truong GVCN
hau.
Tuyén truyén, hudéng din hoc sinh vé sinh
3 mdi truong Tuan 2- 3, thang Tai truomn CB YTTH,
Tuyén truyén, huéng dan hoc sinh vé sinh c4 9/2024 ' 8 GVCN
nhan, cham s6c rang miéng.
4 | Tuyén truyén vé sinh an toan thuc pham Tuén 4, thang 9/2024 Tai truong CB YTTH
Tuyén truyen huéng dan ché do dinh dudng
A i CBYTTH
5 va hoat dong thé luc du phong bénh ung thu, Tuan 1, thang Tai trudng

tim mach,dai thao dudng, phdi tic nghén
maén tinh, hen phé quan giai doan 2019-2025

10/2024
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Truyen thong phong bénh can thi, cong veo

Tuan 3, thang

Tai truon CBYTTH
6 Cf)'[ song, hudng dan ché do nghi ngoi hoc 10/2024 : g
tap
7 | Tuyén truyén phong chong bénh sOt xudt | 1 sy heno 1172024 Tai truong CB YTTH
huyeét, sot rét.
Hudng tng ngay toan dan ding mudi iod
8 .
(02/}1/2013)' . ) o . Tuan 1, thang 11/2024 L
Tuyén truyén phong bénh hay gap vao mua Tai truong CBYTT
d6ng, nhiém khuan duong ho hép.
Huong (mg ngdy toan dan hién mau nhan s . o CBYTTH
o | Tuyén truyén phong chong bénh duong tiéu | 1. s > 4hang 12/2024 Tai truomg CB YTTH
hoa, phong nhiém giun va tay giun.
11 | Tuyén truyén phong chong cac bénh vé mat Tuan 1, thang 1/2025 Tai truong CBYTTH
12 | Tuyén truyén phong chong sau rang Tuan 3, thang 1/2025 Tai trrong CBYTTH
Hudng tng ngay thé gidi phong chdng lao
13 | thue hién truong hoc khong thuoc la- Tudn 1, thang 2/2025 Tai truong CB YTTH
Tuyén Truyén phong chong tac hai cua '
thudc 14.
Tuyén truyén phong chdng tac hai ctia rugu A .
14 | . ICh h : > | Tuan 3, thang 2/2025 PR, CBYTTH
bia va db ubng c6 con khac trong nghanh | g Tai truong
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gido duc

& : X - 2 CBYTTH
Két hop véi tram y t€, doan dodi tuyén truyén
. P . D . , , CBTYT
15 | phong chong xam hai tré em. Tuan 3, thang 3/2025 Tai truong .
. . . o DOAN
Hudng ngay nude sach the gidi 22/3 A
TPT BOI
CBYTTH
Két hop vé6i tram y té, doan doi Tuyén N . . CBTYT
16 truyén phong chéng tai nan thuwong tich . Tuan I, thang 4/2025 Tat truong POAN TNCS
TPT DOI
Tuyén truyén phong chdng mot s bénh .
hue o va ho. . Tai truong
g7 | fhuong macvaomuahe. Tudn 3, thang 4/2025 CB YTTH
Huong tmg thang hanh dong vi chat lugng
VSATTP.
Tuyén truyén phong chéng HIV/AIDS
Huong Gng thang hanh dong vi tré em tur (1- A . CL CBYTTH
18 30/6) Tuan 1, thang 5/2025 Tai truong POAN
Huong Gmg tuan 18 tiém chung(09/05-15/05)
" Quan ly, bao vé€ va cham soc sirc khée hoc
sinh
. Célulilﬁ ”blflllo S(i)’I,l }?ang ki 1ap s6 sach quan ly Tudn 1,2,3 thang Tai trudng CB YTTH
strc khoe hoc sinh. 8/2024 : GVCN

Kiém tra VSMT truong hoc, tinh trang cong
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ranh, trang thiét bi phuc vu cho viéc day va
hoc: Ban ghé, bang, bong dén, quat..

Xay dung ké hoach y té .
Tang cudng kiém tra vé sinh méi truong. Tuéan 4, thang 8/2024 D CBYTTH
_ , Tai truong

Ra soat viéc tham gia BHYT cua HS.

Kién toan ban cham séc stc khoé hoc sinh UBND Xa,

truomg hoc. BGH

Tang cudng kiém tra vé sinh moi truong. CBTYT

Theo ddi, cham soc, so ctru cho HS, vao sd Tuan 1, thang 9/2024 Tai truong CBYTTH

kham bénh. TPT POI

Bio cédo ddu nim theo miu cua Phong DPOAN

GDDT. GVCN

Theo ddi, cham soc, so ctu cho HS, vao sb

kham bénh.

Xay dung ké hoach phéi hop tram y té trién | Tuan 1, thang 9/2024 Tai truong CBYTTH

khai kham suc khoe chuyén khoa cho hoc

sinh.

Tién hanh do can nang, chiéu cao dau nz}m. BAN CSSK

Kham strc khoe chuyén khoa cho HS khoi 1 CB YTTH

den khoi 5. N ) o

Theo ddi, cham soc, so ciru cho HS, vao so Tudn 2, thang 9/2024 Tat truong CBTYT

kham bénh. GVCN
DPOAN-DBOI

Tang cuong kiém tra v€ sinh mdi truong.
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Vao s6 theo ddi stc khoe cho HS. So tong
hop strc khoe hoc sinh, quan 1y ho so.
Ting cuong kiém tra vé sinh moi trudng.

Tuan 3, thang 9/2024

Tai truong

CBYTTH

Thong béo két qua kham stc khoé dinh ki
Tang cudng kiém tra vé sinh moi trudng,
phong chdng bénh tat.

Theo ddi, cham soc, so ciru cho HS, vao so
kham bénh.

Téng hop, théng ké xuat nhap thudc.

Tuan 4, thang 9/2024

Tai trudong

CBYTTH

Theo di, cham soc, so ctu cho HS, vao sd
kham bénh.

Trién khai chuong trinh méat hoc dudng, nha
hoc duong.

Van dong tham gia hién mau nhéan dao.

Tang cudng kiém tra vé sinh méi trudng.

Tuan 1,2 thang
10/2024

Tai truong

CBYTTH

Theo ké hoach cua tram y té x3, to chuc
tiém udn van ( néu c6 ) hodc chuong trinh
tiém ching mo rong.

Tang cuong kiém tra vé sinh mdi truong.
Theo di, cham soc, so cttu cho HS, vao sb
kham bénh.

Tuén 3, thang
10/2024

Tai truong

CBYTTH

10

Tang cuong kiém tra v¢ sinh moi truong ,
phong chong bénh tit..
Theo do1, cham séc, so ctru cho HS, vao s6

Tuan 4, thang
10/2024

Tai trudong

CBYTTH
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kham bénh.
Téng hop, théng ké xuit nhap thude.

11

Theo do6i, cham soc, so ctru cho HS, vao s6
kham bénh.
Tang cuong kiém tra v€ sinh mdi trudng.

Tuén 1, thang
11/2024

Tai trudong

CBYTTH

12

Tang cudng kiém tra vé sinh méi truong , dé
phong chdng bénh tat
Tong hop, thong ké xuat nhap thude.

Tuan 4, thang
11/2024

Tai trudong

CBYTTH

13

Theo dbi, cham sbc, so cttu cho HS, vao s6
kham bénh.

Trién khai cong van, van ban chi dao cap
trén.

Tang cudng kiém tra vé sinh moi truong.

Tuan 1, thang
12/2024

Tai trudong

CBYTTH

14

Lap ké hoach, danh sach hoc sinh téy giun
cho khéi 16p 1 dén 16p 5. To chire cap phat
thudc tay giun.

Tang cudng kiém tra vé sinh moi truong.
Theo d6i, cham sbc, so cttu cho HS, vao so
kham bénh.

Tuan 3, thang
11/2024

Tai trudong

CBYTTH

15

Tang cuong kiém tra vé sinh mdi truong , dé
phong chéng bénh tat

Theo ddi, cham s6c, so ctru cho HS, véo sb
kham bénh.

Tong hop, thong ké xuat nhap thude.

Tuan 4, thang
12/2024

Tai truong

CBYTTH
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16

Theo ddi, cham soc, so ctru cho HS, véo sb
kham bénh.

Tang cudng, phong chdng xam hai tré em.
Ting cuong kiém tra vé sinh moi trudng.

Tuan 1, 2,thang
1/2025

Tai truong

CBYTTH

17

Tang cuong kiém tra vé sinh mdi truong , dé
phong chdng bénh tat.

Theo di, cham soc, so ctru cho HS, véo sb
kham bénh.

Mo rong chuong trinh CSSK phong chéng
bénh mét hoc duong. Nha hoc duong.

Tuan3, 4, thang
1/2025

Tai trudong

CBYTTH

18

Tang cudng kiém tra vé sinh moi truong
Theo ddi, cham soc, so ctru cho HS, véo sb
kham bénh.

T6 chirc thang hanh dong vi chat luong ve
sinh, an toan thuc pham trudc khi nghi tét
duong lich.

Tuan 1,2,3, thang
1/2025

Tai trudong

CBYTTH

19

Nop béo cdo so két hoc ki I
Tang cudng kiém tra vé sinh moi truong.
Téng hop, théng ké xuat nhap thude.

Tuan 4 thang 1/2025

Tai trudong

CBYTTH

20

Theo ddi, cham séc, so ctru cho HS, véo sb
kham bénh.

T chuc tuan 18 nudce sach vé sinh moi
trudng va ngay moi truong thé gidi .
Tang cuong kiém tra vé sinh mdi truong.

Tuan 1, thang 2/2025

Tai trudong

CB YTTH
CB YTTH
GVCN
POAN TN

18




T6 chic thang hanh dong vi chét luong vé

TPT POI

sinh, an toan thuc pham trudc khi nghi tét, CBTYT
phong chdng tai nan thuong tich, phong
chdng chay nd trong thoi gian nghi 18.
Trién khai hiéu qua ké hoach chi dao cua co Ban CSSK
quan cap trén sau nghi tét: _ ‘ Tai trudng Cg\\/((-:rLH
21 | Tang cuong kiém tra v¢ sinh moi truong. Tuan 2, thang 2/2025 3
Theo ddi, cham soc, so ciru cho HS, vao so DOAN TN
kham bénh. TPT DOI
CBTYT
Tang cuong kiém tra vé sinh mdi truong
22 | Theo ddi, chim soc, so ctru cho HS, vao sb | Tuan 3, thang 2/2025 Tai truong CBYTTH
kham bénh.
Tang cudng kiém tra vé sinh méi truong , dé
phong chéng bénh tat.
23 | Theo ddi, chim séc, so ctru cho HS, vao sé | Tuan 4, thang 2/2025 Tai truong CBYTTH
kham bénh.
Tong hop, thong ké xuat nhap thude.
Theo ddi, cham séc, so ctru cho HS, véo sb
24 | theo dBi hang ngay. Tuén 1, thang 3/2025 Tai truong CBYTTH
Tang cudng kiém tra vé sinh moi truong
Theo ddi, cham s6c, so ctru cho HS, véo sb
25 | kham bénh. Tuén 2, thang 3/2025 Tai truong CB YTTH

Tang cuong kiém tra v€ sinh moi trudng.
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Tang cuong ki€ém tra v€ sinh moi truong .

26 Theo d6Ai, cham soc, so ctru cho HS, véo sb Tudn 4, thang 3/2025 Tai trudng CBYTTH
kham bénh.
Tong hop, thdng ké xuit nhap thude.
Theo ddi, cham soc, so ctru cho HS, véo sb Tudn 1. 2 théng o
27 | kham bénh. 417025 Tai truong CBYTTH
Tang cudng kiém tra v¢ sinh moi truong.
Theo di, cham soc, so ctru cho HS, véo sb
»g | kham bénh. Tuén 3, 4, thang Tai truong CBYTTH
Tang cudng kiém tra vé sinh méi truong. 412025
Tong hop, thong ké xuit nhap thudc.
Tién hanh do can nang, chiéu cao dau ra.
Kham strc khoe chuyén khoa cho HS khdi 1 CB YTTH
5 | dén khoi 5. Tudn 1,2 thang N DSXISNTN
Theo di, cham soc, so ctru cho HS, véo sb 5/2025 ai truong TPT BOL
kham bénh. 7 CB TY.T
Tang cuong kiém tra v€ sinh mdi truong.
Phét dong, hudng tmg ngay chdng chong
HIV/AIDS. gg /ZIEE
30 V:c‘lO sO t(j)ng hgp, sO qufm.h su’cAl.<hoe‘HS. Tudn 3, thang 5/2025 Tai trudng TPT BOI
Tang cuong kiém tra v¢ sinh moi truong. : CBTYT

Theo do6i, cham soc, so ciru cho HS, vao s6
kham bénh.
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31

Tang cuong kiém tra vé sinh moi truong
Theo ddi, cham soc, so ctru cho HS, véo sb
kham bénh .

Téng hop, théng ké xuat nhap thudc.

Vo s6 tong hop, Nop bao cdo tong két cudi
nam hoc cham nhat 20/5/2025,

Tuén 4, thang 5/2025

Tai truong

CBYTTH
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